
Avec ses nombreuses zones 
naturelles, notre région est favorable 
à la production de miel bio. 

Acheter du miel bio,  
ça change quoi ? 

Produire du miel bio impose de suivre des 
règles de production très strictes définies 
par l’union européenne. L’apiculteur·rice 
commence par suivre toutes les règles 
de l’apiculture bio pendant 1 an avant de 
pouvoir vendre le miel sous le label bio.

 
�Des apiculteur·rices aux  
petits soins

Les apicuteurs et apicultrices traitent les 
abeilles contre un  parasite : le varroa. En 
bio, les médicaments issus de la chimie 
de synthèse sont prohibés et seuls des 
acides organiques et des huiles essentielles 
peuvent être utilisés. 

Comme en apiculture conventionnelle, 
ils ou elles veillent à ce que les abeilles 
disposent de réserves de miel et de 
pollen en quantité suffisante. Nourrir 
les abeilles avec du sucre bio, du miel 
bio ou du pollen bio est autorisé pour 
le développement des jeunes colonies 
d’abeilles et lorsque la survie des colonies 
est menacée.
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�Du matériel et un entretien encadré

Les ruches, hausses et cadres utilisés doivent être en matériaux 
naturels, généralement en bois. 

La cire utilisée doit être bio ou faire preuve de l’absence de 
résidus de pesticides. 

Enfin, les pratiques de nettoyage et de désinfection sont 
également règlementées afin de ne contaminer ni le miel, 
ni l’environnement.

 
�Les abeilles butinent dans un environnement 
sous surveillance

Dans un rayon de 3 km autour des ruchers, les sources de pollen 
et de nectar proviennent essentiellement de cultures bio, de 
flore spontanée ou de cultures ayant une faible incidence sur 
l’environnement telles que les prairies, les couverts végétaux 
ou les jachères. Les ruchers bio sont éloignés des activités 
pouvant contaminer le miel ou nuire à la santé des abeilles.   

�Produire du miel en bio , ça coûte plus cher ?

Oui, car le cahier des charges impose des règles strictes qui 
obligent : plus de manutention des ruches, des intrants plus 
chers et des critères d’emplacements plus contraignants. 
Acheter directement le miel à l’apiculteur·rice en circuit-court 
permet de garantir un prix équitable. 

lerucherducoin.fr

Pour trouver du miel 
bio local en région  
Auvergne-Rhône-Alpes,  
rendez-vous sur :
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